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UVODNI SLOVO

Vazeni ¢tenari,

Aliance pacientl s diabetem CR, z. s. je nové vznikla organizace, jejiz cilem je
sdruzit pacientské organizace a pacienty samotné pro ziskani vétsiho poctu
hlasd pfi obhajovani zdjmd a potfeb osob s diabetem. Chceme byt referenénim
bodem pro komunikaci s pacienty s diabetem, pro Ministerstvo zdravotnictvi CR,
Statni Ufad pro kontrolu Ié¢iv, Statni zdravotnicky Ustav, Ceskou diabetologickou
spole¢nost CLS JEP a dalsi instituce ve zdravotnictvi a statni spraveé.

Vytvarime funkéni komunikaci pro v8echny zajemce z fad pacientd, osob
pecujicich a blizkych o informace potrebné pro optimalni zvladani zivota

s diabetem. Jedna se zejména o edukaci a osvétu laické i odborné spolec¢nosti
o potrebach osob s diabetem

Mame za sebou necely rok existence. Jsem rad, Ze zakladajici ¢lenové setrvali
i pres pocatecni komplikace a organizace mohla byt zalozena. Fungovani
a financovani je mozné diky podpofe z Norskych fondd.

Nage prace je nekonéicim procesem. Dé&kujeme za podporu véem partnerim,
a pevné vé&fime, Ze se ndm podafi naplnit nade cile a vize ve prospéch pacientl

s diabetem.

DalSi informace o nasi organizaci a aktivitach najdete na dalSich strankach.

Mgr. Viastimil Milata
predseda
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PREDSTAVUJEME
ALIANCI PACIENTU S DIABETEM CR, z.s. (APD)

Aliance pacientl s diabetem CR sdruzuje pacientské organizace zamé&rujici se
na aktivity realizované pro osoby s diabetem a individualni ¢leny aktivné
pracujici, na edukacnich, advokacnich, socidlnich, propagacnich a publikac¢nich
projektech, ve prospéch pacientl s diabetem.

Ukolem APD je kolektivni zastupovani a hajeni opradvnénych zajmu osob

s diabetem, a to nejen svych €lend, ale viech dotéenych a jejich partnerd v pédi.
APDCR zalozilo 5 pacientskych organizaci v roce 2022 jako projekt za finanéni
podpory EHP Norskych fondd. Registraci ve formé zdapisu do rejstfiku ziskala
organizace dne 9. 8. 2022. Pripravy na vznik a zalozeni organizace byly
zahajeny jiz v roce 2021 a diskuse o potfebnosti vytvoreni néjaké formy
spolecné platformy byly vedeny uz od roku 2019.

V Ceské republice existuji témér dvé desitky samostatnych pacientskych
organizaci - spolk( a dvé velké s fadou poboénych spolkd, které se v&nuji
osobam s diabetem 1. a 2. typu, a také ty, které se zaméruji na détské
pacienty do véku 18 let. Maji jednak specifické zajmy, cile a naplné cinnosti,
ale i mnohé spolec¢né. Ty spolec¢né zajmy chceme diskutovat, koordinovat

a prosazovat spolec¢né.

Cilem je:
Vznik a udrzitelnost fungovani zastfesujici pacientské organizace, ktera bude
poskytovat servis a poradenstvi pro své cleny.

Cilem aktivit APD CR je mimo jiné:
Byt spolecnym referenénim bodem pro komunikaci s pacienty s diabetem, pro
Ministerstvo zdravotnictvi CR, Statni Gfad pro kontrolu 1é¢iv, Statni zdravotnicky
ustav, Ceskou diabetologickou spole¢nost CLS JEP a dalsi instituce
ve zdravotnictvi a statni spravé.
Vytvofrit funkéni komunikaci pro véechny zadjemce z tad pacientd, osob pecujicich
a blizkych o informace potrebné pro optimalni zvladani zivota s diabetem.

Hlavni pilire
Sjednoceni v prosazovani zajmu osob s diabetem a jejich uéast na

rozhodovacich procesech.
Edukace a osvéta laické i odborné spolec¢nosti o potfebach osob s diabetem.
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Cinnost APD CR je zaméFena na:

e integrovany pristup ke zlepsSeni péce o osoby s diabetem
» obhajobu, prosazovani a naplfiovani opravnénych zajmd a potieb pacientdt
s diabetem
e realizaci ndvrhl organl statni spravy a samospravy ve prosp&ch osob
s diabetem
e sledovani a vyhodnoceni legislativnich i jinych norem tykajicich se osob
s diabetem a pripadné iniciovat jejich zmény
« podileni se na vypracovani a realizaci koncepci a programl péce o pacienty
s diabetem
e realizovani osvétovych kampani o problematice diabetu
» vydavani publikaci, pofaddani konferenci, seminaft a daldich edukaénich akci
e zajistovani rozsifovani informaci o vysledcich védeckého a klinického vyzkumu
mezi pacientskou verejnosti
e komunikaci a spolupraci s podobné zamérenymi pacientskymi organizacemi
v zahranici

Vize APD:

e Byt spolecnym referenénim bodem pro komunikaci s pacienty s diabetem, pro
Ministerstvo zdravotnictvi CR, Statni Gfad pro kontrolu 1é¢iv, Statni
zdravotnicky Ustav, Ceskou diabetologickou spole¢nost CLS JEP a dalsi
instituce ve zdravotnictvi a statni spravé.

« Spolupracovat i s Ob&anskym sdruZenim ambulantnich diabetologl, Asociaci
inovativniho farmaceutického primyslu a Muzeem diabetu.

« \/ytvofit funkéni komunikaci pro vdechny zajemce z tfad pacientd, osob
pecujicich a blizkych o informace potrebné pro optimalni zvladani zivota
s diabetem.

e Na mezinarodni Urovni spolupracovat s Mezinarodni diabetologickou federaci
(International Diabetes Federation), DIAMART Martin a klauDIA

« Spoluprace s medialnim partnerem MASANTA s.r.0. jako jediny vydavajici v CR
casopis pro osoby s diabetem pod nazvem DIAstyl

» Sjednoceni v prosazovani zajmu osob s diabetem a jejich G&ast na
rozhodovacich procesech.

e Edukace a osvéta laické i odborné spolecnosti o potfebach osob s diabetem.
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Spolek APD ma péticlenny vykonny vybor a jednoclennou kontrolni
komisi. V Cele spolku stoji predseda.

V zari nastoupila vykonna feditelka a projektovy manazer, s nimiz spoluprace
pokracovala jiz z ptedchoziho obdobi, kdy pusobili v Pfipravném vyboru APD.
Byla navazana spoluprace s PR manazerkou na zpracovani marketingové
strategie. Zacali jsme externé spolupracovat s ucetni a s dodavatelem
grafickych praci.

Po projednani vyuziti nebytovych prostor na adrese Prvniho pluku 174/8,

186 00 Praha 8 byla dne 1. 10. 2022 byla uzaviena smlouva o pronajmu
nebytovych prostor na dané adrese, ve kterych budou mit spolec¢né zazemi APD,
Svaz diabetikl CR, z.s. a SdruZeni rodi¢i a pratel diabetickych déti, z.s.
Vybudované zdzemi organizace tvori kancelar a spolecensky prostor vhodny pro
predndsky a &lenské schiize. Vznikly zakladni dokumenty organizace jako
stanovy, eticky kodex a vnitfni pfedpisy — jednaci, organizacni, provozni

a podpisovy Fad i pravidla pro zastupovani APD ¢lenskymi organizacemi.

Clenové spolku pro APD zrealizovali logo a grafickou identitu. Na adrese
www.dialidi.cz byl zfizen web spolku, ktery bude v roce 2023 doplnén profily
na socialnich sitich Facebook a Twitter.
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Organy spolku
Pfedseda spolku
Mistopredseda spolku
Rada

Servisni tym
Vykonna reditelka
Projektovy manazer
Ucetni

Kontrolni organ

Clenska
zékl%dna

Aktivity nové organizace

[ Budovani vztaht

Pro nové vzniklou organizaci je kli¢ové rozvijeni vztaht s ostatnimi stakeholdery
zdravotniho systému. Na osobnich schiizkach jsme APD piedstavili zastupcdm

a zastupkynim ministerstva zdravotnictvi, zdravotnich pojistoven, verejnych
instituci i oborovych spole¢nosti. U¢astnili jsme se fady konferenci, na nichz
jsme prezentovali APD v ramci Fecnickych vystoupeni i diskuznich paneld.
Stejné vyznamné je propojovani s ostatnimi pacientskymi organizacemi
zamérenymi na osoby/pacienty s DM vcetné jejich streSnich organizaci.
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Rozvoj kapacit APD

Od zacatku pracujeme na rozvoji vlastnich znalosti.
Pacienti by méli byt kompetentnimi partnery ostatnich stran zucastnénych ‘
ve zdravotnim systému. Proto povazujeme za velmi dileZité pronikat hloubé&ji

do odbornych témat a byt v kontaktu s odborniky z rGznych oblasti, v nichZ

prosazujeme zajmy pacientl. Zahy po zaloZeni organizace jsme se proto zaclali

Ucastnit konzultaci, prednasek a kongresd, které jsou pristupné nejen ¢lenim

APD, ale vSem pacientskym organizacim, kde bylo APD prezentovano.

Ucastnili jsme se edukacnich projektl Svazu diabetikd CR a setkéni predsedd

SDCR v Sezimové Usti, Edukaéniho motivaéniho projektu pro osoby s DM2T

a Simurdovych dn@ v Luhacovicich.

Vzdélavani pacientskych organizaci

Zastupci pacientskych organizaci by méli byt kompetentnimi partnery ostatnich
stran zucastnénych ve zdravotnim systému. Musime se tedy ucit orientovat

do problematiky, odbornych témat a byt v kontaktu s odborniky z rtznych
oblasti, v nichZ prosazujeme zajmy pacientd.

Edukace

Nase edukacni a motivacni aktivity jsou pro vSechny, kdo maji zajem ziskat
znalosti a dovednosti, které mu umozni ptevzit svij podil odpovédnosti
za efektivnost 1é¢by do svych rukou.

Advokacie

Cilem nasi advokacni ¢innosti je pomahat vytvaret systémové podminky pro
kvalitni a efektivni 1é&bu diabetu. Prosazovanim zajmQ v oblasti dostupnosti

a Uhrady inovativnich 1é¢ebnych postupd, Ié&ebnych pfipravkd, zdravotnickych
a diagnostickych prostiedkd.

Poradenstvi

Nabizime kvalifikované poradenstvi v oblasti zdravotni i socialni péce. Nasi
edukatofi maji pro tuto sluzbu vzdélani a dostatek zku$enosti. Nemdzeme
vyFesit problémy za pacienty, ale pomUzZeme jim, abyste si dokazali pomoci
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Spoluprace

I Financni partneri I Mezinarodni spoluprace

Il Odborna spoluprace

» Clenska zakladna

DiaKar, z. 0.

DiAktiv CZECH REPUBLIC, z. s.

Svaz diabetikd CR, z. s.

SdruZeni rodi¢d a pratel diabetickych déti, z. s.
Nadéje pro kazdého z.
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Personalni obsazeni

SPOLEK

Predseda Mistopiedsedkyné
Mgr. Vlastimil Milata, Diaktiv CR, z. s.  Alena Pirkova, Svaz diabetikd CR, z. s.

Rada / Clenové

Mgr. Vlastimil Milata, Diaktiv CR, z. s.

Alena Pirkova, Svaz diabetikd CR, z. s.

Ing. Mgr. Edita Simackova, DiaKar, z. U.

Zderika Starikovd, SdruZeni rodi¢l a pratel diabetickych déti v CR, z. s.
Ing. Jaroslav Sedlbauer, Nadé&je pro kazdého, z. s.

Kontrolni komise
Mgr. Monika Kadefabkovd, Diaktiv CR, z. s.

SERVISNI TYM

Reditelka Projektovy manazer
Ing. Mgr. Edita Simackova, DiaKar, z. 4.  Mgr. Vlastimil Milata, DiAktiv CR, z. s.

Komunikace

Ing. Mgr. Edita Simackova, DiaKar, z. U.
Mgr. Vlastimil Milata, DiAktiv CR, z. s.

Uéetnictvi - externi spolupracovnice

Ing. Irena Svajdlerova
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KONTAKT

www.dialidi.cz

Email: info@dialidi.cz
Datova schranka: 89cqhu3
FB: @dialidi.cz
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Financni zprava

Vykaz zisku a ztraty
podle Piilohy &. 2
vyhlasky ¢. 504/2002 Sb.

Nazev, sidlo a pravni forma G&etni
jednotky

Aliance pacient(i s diabetem CF
Prvniho pluku 174/8

VYKAZ ZISKU A ZTRATY
ve zkraceném rozsahu

ke dni 31.12.2022 fg%hgo
(v celych tisicich K&)
Uéetni jednotka doruéi: 160
1 x pfisludnému finanénimu organu
17324696
Cinnosti
Oznadeni TEXT g‘;‘(‘f‘ Hlavni Hospodafska Celkem
5 6 7
Al Spotfebované nakupy a nakupované sluzby 2 175 175
AL Osobni naklady 4 419 419
Naklady celkem Soucet A.l. az AVIIL. 10 594 594
B. Il Pfijaté pFispévky 13 594 594
Vynosy celkem Soucet B.l. az B.V. 17 594 594
Rozvaha podie Pfilohy €. 1 Nazev, sidlo a pravni forma Uéetni
vyhlasky €. 504/2002 Sb. ROZV AHA jednotky
ve zkraceném rozsahu Aliance pacientd s diabetem CI
Prvniho pluku 174/8
ke dni 31.12.2022 Praha
(v celych tisicich K&) 186 00
Uéetni jednotka doruéi: ICO
1 x pfisludnému fin. organu
17324696
o Cislo | Stav k prvnimu dni | Stav k posled. dni
Oznaceni AKTIVA fadku| uGetniho obdobi | uGetniho obdobi
a b 1 2
B. Kratkodoby majetek celkem Soucet B.l. aZ B.IV. 755 755
B. Il Kratkodoby finanéni majetek celkem 9 755 755
Aktiva celkem Soucet A. az B. 1 755 755
; &islo | Stav k prvnimu dni | Stav k posled. dni
Oznadeni PASIVA fadku| ugetniho obdobi | ucetniho obdobi
a b c 3 4
A, Vlastni zdroje celkem Soucet Al.az All. | 12 633 633
Al Jméni celkem 13 633 633
B. Cizi zdroje celkem SoucetB.l.azB.IV. | 15 122 122
B. Il Kratkodobé zavazky celkem 18 112 112
Jina pasiva celkem 19 10 10
Pasiva celkem Soucet A.azB. | 20 755 755
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